
 Therapeutisches Reiten 
Leipzig 
Wir bieten: 
Hippotherapie, 
Heilpädagogische 
Förderung mit dem Pferd 
und Reiten für Menschen 
mit Behinderung an. 

www.therapeutisches-reiten-leipzig.de 

Bundesfreiwilligendienst 

Abwechslungsreiche Aufgaben wie Arbeit rund ums 
Therapiepferd, Unterstützung der  Krabbelgruppe des 
Reha-(Kinder)sportes und Hilfe bei der Organisation 

von Veranstaltungen. 
 

 

 

Unsere Therapeuten sind reiterfahrene 
Heilpädagogen/  Therapeuten mit Weiterbildung im 
Therapeutischen Reiten (DKTHR) und/oder Trainer C 

(Reiten, Voltigieren) Ausbildung sowie 
Physiotherapeuten mit Weiterbildung zum 

Hippotherapeuten  
unter Leitung von Frau Dr. Karla Amm – staatlich 

geprüfte Fachkraft für heilpädagogische Förderung 
mit dem Pferd (DKThR). 

Unsere Pferde sind ausgebildete Therapiepferde, 
welche regelmäßig in der Gelassenheitsprüfung auf 

ihre Eignung als Therapiepferd getestet werden. 

Stammtisch Frühförderung 
Zertifizierte Veranstaltung für Kinderärzte und 

Frühförderstellen 
Unter wissenschaftlicher Leitung von Frau Dr. Amm 

(Kinderärztin/ Neuropädiatrie) 
Fallvorstellungen 

Fachvorträge 
Diskussionsrunden 

  

Kreativgruppe 
Unsere Kreativgruppe  
gestaltet  jede Woche  
neue Projekte mit  
wechselnden Materialien  
z.B.: Papier, Glas,  
Farben  usw. 

 

 

Krabbelgruppe 
für Babys ab 6 Monate,  Austauschmöglichkeiten mit 

anderen Eltern, neue Spiel -und Spaßideen  
 

 

 

ADS Elterntraining 
für Angehörige und Betreuer von Kindern und 

Jugendlichen mit ADS und Interessierte 
Die 4 Bausteine des Trainings 

1. Aufmerksamkeits-Defizit-Syndrom 
2. Erziehung und Begleitung von Kindern mit ADS 
3. Therapien bei ADS 
4. Stressmanagement  
 

Kinder Sport 
Gesundheitssport (Prävention, Rehabilitation) für die 

Altersgruppen 4-6 und 7-13 Jahre 

Auch auf Rezept 

 

 

 



 

 

Unser Angebot 
• Weiterbildungen für Ärzte, medizinisches 

Fachpersonal und Therapeuten 

• Elternschulungen 

• integrative Ferienlager 

• Therapeutisches Reiten 

• Reha-(Kinder)sport 

• Pferdeerlebnistage 

• Pferdeführerschein 

• Einsatzstelle für BFD 

• Kreativkurse 

• Krabbelgruppe 

 
 

 

  

 

 

Westlicht e.V. 

Nr. Vereinsregister: VR5346 

www.westlicht-leipzig.de 
 

Das ehrenamtliche Engagement 

vieler Mitglieder und Freunde ist 

für unser Gesamtangebot 

unverzichtbar.               

Werden Sie bei uns Mitglied und 

helfen Sie aktiv bei der Gestaltung 

unserer Arbeit. 

Westlicht e.V. 

Schönauer Landstraße 6, 
04178 Leipzig 

Tel: 0341 55 01 88 17 
 

www.westlicht-leipzig.de 

Der Verein 

Seit dem Jahr 2012 setzen wir uns für 

Menschen aller Generationen, 

insbesondere Kinder, mit   

Entwicklungsverzögerungen, chronischen 

Erkrankungen ein. 
 

 

Jeder Euro ist herzlich willkommen! 
 

Nutzen Sie für Ihre Spende bitte folgendes Konto: 

Westlicht e.V. 
Deutsche Apotheker- und Ärztebank Leipzig 
IBAN: DE50 3006 0601 0003 4114 27 

BIC: DAAEDEDDDXXX 
  
Der Verein ist als gemeinnützig anerkannt, Spenden und 

Mitgliedsbeiträge sind steuerlich absetzbar.  
Sie erhalten eine Spendenquittung ab einer Spende von 

300 €.  
 


