
 
 
 
 
 

Begleitung von traumatisierten Säuglingen und Kleinkindern                                              

im Eltern- Kind Kontext  

Aufbau- und Praxisseminar 

Handwerkszeug für alle Fachkräfte im Säuglings- und Kleinkindbereich 

 

Donnerstag, 29.10.2026 von 14.00 – 19.00 Uhr 
Freitag, 30.10.2026 vom 9.00 – 16.00 Uhr 

Samstag, 31.10.2026 vom 9.00 – 13.00 Uhr 
 

Referentinnen 

Dr. Sabine Nantke  
Kinderärztin, Psychotherapeutin, Traumatherapeutin, Lehrreferentin IntraActPlus 
Ärztliche Leiterin KJA /SPZ Hellersdorf 
Kirsten Hinrichsen  
Ergotherapeutin, SI- Therapeutin, Lehrtherapeutin IntraActPlus 
 

Säuglinge und Kleinkinder können schon in den ersten Lebenstagen und -wochen traumatische 

Erfahrungen machen – durch schwierige Geburten, medizinische Eingriffe, Frühgeburt oder Trennung 

von den Eltern. Auch Mütter und Väter sind in solchen Situationen schwer belastet. Dennoch bleibt 

professionelle Unterstützung häufig aus. 

Diese Fortbildung richtet sich vor allem an Fachkräfte, welche bereits die Einführungsseminare zum 

Säuglings- und Kleinkindalter absolviert haben. 

Zielgruppe 
Kinderärztinnen, Hebammen, Stillberaterinnen, Ergo- und Physiotherapeutinnen, Logopädinnen, 

Pädagoginnen, Fachkräfte aus Casemanagment und Frühförderung 

Ziel 

Erkennen von Traumatisierung bei Säuglingen und Kleinkindern, Therapieoptionen und Begleitung im 

Alltag, Gesprächsführung und Behandlungsmöglichkeiten für die Praxis 

Arbeitsweise 

Praxisnah und abwechslungsreich: Input anhand von Videodokumentation für Diagnostik   und 

therapeutische Ansätze, Praxis und Selbsterfahrung in Kleingruppen 

Ziel 

Sicherheit im Erkennen von Traumatisierung, Begleiten traumatisierter Säuglinge und Kleinkinder mit 

ihren Eltern im Alltag und im therapeutischen Kontext 

Teilnahmegebühr 

300,00 € 
 
Die Veranstaltung ist bei der Sächsischen Landesärztekammer zur Zertifizierung beantragt. 
 



 
 
 
 
 
 
therapaedica (Reha-Zentrum) 
im EDEKA-Gebäude 
Pestalozzistr. 72  
04178 Leipzig 
 
 
Erreichbar mit Tram-Linie 7 oder Bus-Linie 62 
Haltestelle Ludwig-Jahn-Straße 
Parkplätze vorhanden 
 
 
 
 
 
 
Anmeldung über QR-Code oder folgenden Link: 
 

https://app.campai.com/em/ha6v1/events/6a229dfee8851ee140a0c10e 
 

Veranstalter: 
 
Westlicht e.V. 
Schönauer Landstraße 6 – 04178 Leipzig 
Tel: 0341- 55 01 88 17  
Fax: 0341- 55 01 90 59 
www.westlicht-leipzig.de  
info@westlicht-leipzig.de 
 
 
Bitte überweisen Sie die Teilnehmergebühr unter Angabe Ihres Namens als Verwendungszweck auf 
das unten angegebene Konto 
 
 

Bankverbindung 
Westlicht e.V. 
IBAN: DE50 3006 0601 0003 4114 27 
BIC: DAAEDEDDXXX 
Kreditinstitut: Deutsche Apotheker- u. Ärztebank  

   Anmeldung 

Veranstaltungsort 

https://app.campai.com/em/ha6v1/events/6a229dfee8851ee140a0c10e
mailto:info@westlicht-leipzig.de

